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Abstrak — Ang pag-aaral na ito ay sumusuri sa kapakinabangan ng Programang PAGKABASA
sa pagpapahusay ng kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral sa Baitang 4 ng Paang Bundok
Elementary School sa asignaturang Filipino sa ilalim ng bagong normal na kurikulum. Gumamit
ito ng Explanatory Sequential Mixed Method Approach sa pre-test at post-test, kung saan hinati

ang mga kalahok sa control at experimental na grupo upang matukoy ang epekto ng interbensyon.

Bagama’t ang dalawang pangkat ay may magkatulad na antas ng kasanayan sa pagbasa
bago ang implementasyon ng programa, ang pangkat ng eksperimento ay nakakuha ng mas
mahusay na marka sa pag-unawa, bokabularyo at pagsusuri ng teksto pagkatapos ng interbensyon.
Higit p rito, natuklasan na ang mga mag-aaral ay mas aktibong nakikibahagi, mas naganyak at
may higit na kumpiyansa. Ang mga resulta ay nagpapalakas ng mga ideya tungkol sa pagbasa at
pagkatuto na nakasentro sa scaffolding, aktibong pakikilahok sa pag-aaral at konstruktibong

pagbuo ng kahulugan ng mga mambabasa.

Bilang karagdagan, bilang resulta ng pagsasama-sama ng teknolohiya at blended learning

approach, ang mga guro ay may positibong pananaw sa pagiging epektibo ng programa.

Sa kabuuan, ang Programang PAGKABASA ay napatunayang isang kapaki-pakinabang
na paraan upang pahusayin ang mga kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral. Bukod pa rito, ang
pag-aaral ay naaayon sa mga pandaigdigang gawi sa literasiya at mga teorya ng pagkatuto at nag-

aambag sa pagpapaunlad ng mga kasanayan sa larangan ng edukasyon sa Pilipinas.

Keywords: Programang PAGKABASA, kasanayan sa pagbasa, bagong normal,

interbensyon, Filipino
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I PANIMULA

Ang pananaliksik na ito ay nakatuon sa kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral sa Baitang
4, lalo na matapos ang epekto ng COVID-19 sa edukasyon. Ipinapakita rito na ang pagbasa ay
mahalagang kasanayan sa pagkatuto at pundasyon ng pag-unawa sa iba’t ibang asignatura.
Gayunpaman, marami pa ring mag-aaral ang nahihirapan sa pag-unawa sa binabasa, gaya ng

mababang resulta ng Pilipinas sa 2018 PISA survey.

Layunin ng pag-aaral na matukoy ang mga sanhi ng kahinaan sa pagbasa at makapagbigay
ng mga estratehiya, materyales, at programang makatutulong sa pagpapabuti ng kasanayan sa
pagbasa. Inaasahan ding makakatulong ang pananaliksik sa mga guro, magulang, at paaralan
upang mapaunlad ang pagkatuto ng mga mag-aaral at makalikha ng mas mahusay at handang

kabataan sa hinaharap.

Saligan ng Pag-aaral

Layunin ng pag-aaral na paunlarin ang pagbasa ng Baitang 4 gamit ang Programang
PAGKABASA sa tulong ng teknolohiya, lokal na materyales, at suporta ng guro, magulang, at

komunidad upang mapataas ang literasiya ng mga mag-aaral.

Pagsusuri ng Kaugnay na Panitikan/Literature Review

Ayon sa mga pag-aaral, ang pagbasa ay isang mahalagang at masalimuot na proseso ng
pag-unawa na nakatutulong sa pagpapalawak ng bokabularyo, paglinang ng pag-iisip, at paghubog
ng empatiya. Sa Pilipinas, sa kabila ng pagpapatupad ng Phil-IRI ng DepEd, nananatili pa rin ang
mababang antas ng pag-unawa sa pagbasa sa maraming mag-aaral. Dahil dito, nabuo ang
Programang PAGKABASA para sa Baitang 4 upang mapataas ang literasi at kasanayan sa
pagbasa.

Ayon sa mga pag-aaral, mahalaga ang paggamit ng teknolohiya, distance learning, at

remedial classes sa pagpapabuti ng pagkatuto ng mga mag-aaral. Layunin ng mga programang
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interbensyon na matugunan ang iba’t ibang pangangailangan at estilo ng pagkatuto upang

mapaunlad ang kasanayan sa pagbasa at pag-unawa.

Ang pagbasa ay mahalagang kasanayan sa pag-unlad ng mag-aaral. Ayon sa mga pag-aaral,
ang paghikayat sa pagbabasa ay nagpapabuti ng pagkatuto, habang ang kakulangan sa aktibong
pagbasa ay humahantong sa mahinang pag-unawa. Mahalaga rin ito bilang pundasyon sa
tagumpay sa iba’t ibang asignatura, kaya kailangan ang sapat na gabay at pagsasanay upang

mapaunlad ang kaalaman at pagkatuto ng mga mag-aaral.

Ipinapakita ng mga pag-aaral na mahalaga ang papel ng mga guro sa pagpapaunlad ng
kasanayan sa pagbasa sa pamamagitan ng epektibo at makabagong estratehiya sa pagtuturo. Ang
paggamit ng angkop na materyales, iba’t ibang pamamaraan, video lessons, at digital na
teknolohiya ay nakatutulong sa pagtaas ng pag-unawa, interes, motibasyon, at bokabularyo ng mga

mag-aaral.

Ipinapakita ng pag-aaral na ang socioeconomic factors at suporta sa pagkatuto ay
nakaaapekto sa akademikong pagganap, kaya mahalaga ang interbensyon tulad ng Programang
PAGKABASA. Nakabatay ito sa Constructivist Theory nina Piaget, Bruner, at Vygotsky na
nagbibigay-diin sa aktibong pagkatuto at interaksiyong panlipunan.
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Zone of Proximal
Development (ZPD)

Scaffolding
Theory

‘ Resulta ng

Pagbasa sa Filipino

Salita
Parirala /
Pangungusap
Kuwento ]— ‘

PAGKABASA

PIGURA 1

Nakabatay ang Programang PAGKABASA sa Constructivism, ZPD, at Scaffolding na
nagbibigay-diin sa aktibong pagkatuto, gabay ng guro, at kolaborasyon upang mapaunlad ang

kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral sa Baitang 4 gamit ang learner-centered at teknolohiya.
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‘ Kasanayan sa Pagbasa ‘

Pre - Test

Kasanayan sa Pagbasa Pananaw n Mungkahing
‘ yan sa pag ¢
mga guro at Programa sa
mag-aaral sa Kasanayan sa
Pagbasa Pagbasa
PIGURA 2

Ang Pigura 2 ang paggamit ng Phil-IRI sa pre-test upang matukoy ang antas ng pagbasa
ng mga mag-aaral (Pagkabigo, Pampagkatuto, Malaya), batay sa Constructivist Learning Theory
at Programang PAGKABASA.

Pahayag na Suliranin

Ang pag-aaral ay layuning paunlarin ang kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral sa ika-
4 na baitang ng Paang Bundok Elementary School sa asignaturang Filipino sa ilalim ng bagong

normal na pag-aaral, at sasagot ito sa ilang tiyak na tanong kaugnay nito.

1. Ano ang kakayahan sa pagbasa ng mga mag-aaral batay sa Panimulang Pagsusulit o Pre-

Test?
1.1. Pangkat kontrolado,

1.2. Pangkat eksperimental?

Copyright © 2026 IJAMS, All right reserved
5



€ S D INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED MULTIDISCIPLINARY STUDIES
>0 I]AMS Volume VI, Issue 6 June 2026, eISSN: 2799-0664

2. Ano ang kakayahan sa pagbasa ng mga mag-aaral batay sa Panapos na Pagsusulit —

Post-Test?
2.1. Pangkat kontrolado,
2.2. Pangkat eksperimental?

3. May makabuluhan bang pagkakaiba sa mga resulta ng Panimulang Pagsusulit o Pre-

Test at Panapos na Pagsusulit o Post-Test?
3.1. Pangkat kontrolado
3.2. Pangkat eksperimental

4. Ano ang pananaw ng mga guro sa kahalagahan at epekto ng Programang

PAGKABASA sa pagpapabuti ng kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral?

5. Paano makatutulong ang Programang PAGKABASA sa pagpapalawak at
pagpapalalim ng kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral sa Filipino, lalo na sa konteksto ng

bagong normal na pag-aaral?

Layunin ng pag-aaral na sukatin at paunlarin ang pagbasa ng mga mag-aaral sa Baitang 4
gamit ang Programang PAGKABASA at tukuyin ang epekto nito bago at pagkatapos ng

implementasyon.
Kahalagahan ng Pag-aaral

Binibigyang-diin ng Programang PAGKABASA ang pagpapaunlad ng pagbasa ng mga
mag-aaral sa Baitang 4 sa tulong ng paaralan, pamilya, at komunidad gamit ang lokal at

interaktibong materyales.
Saklaw at Limitasyon ng Pag-aaral.

Ipinakita ng pag-aaral na epektibo ang Programang PAGKABASA sa pagpapataas ng
fluency at comprehension ng mga mag-aaral gamit ang lokal na materyales, teknolohiya, at
makabagong paraan ng pagtuturo. Binibigyang-diin din nito ang antas, interes, at motibasyon sa

pagbasa bilang batayan ng pag-unlad ng kasanayan.
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I1. PAMAMARAAN/METHODOLOGY

Gumamit ang pag-aaral ng Explanatory Sequential Mixed Method (pre-test at post-test) at
palarawang pananaliksik upang sukatin ang epekto ng Programang PAGKABASA at mga salik sa

pag-aaral.

Disenyo ng Pananaliksik

Gumamit ang pag-aaral ng pre-test at post-test, pati panayam at obserbasyon, upang sukatin
ang epekto ng Programang PAGKABASA sa pagbasa ng mga mag-aaral. Ipinakita na epektibo ito

sa pagpapabuti ng kasanayan sa pagbasa, bagama’t may ilang hamon.

Populasyon at Sampling

Gumamit ang pag-aaral ng purposive sampling sa 30 mag-aaral sa Baitang 4 na batay sa
resulta ng Phil-IRI (15 pagkabigo at 15 pampagkatuto) para sa 2024-2025. May kasama ring 30
mag-aaral at 3 guro para sa pilot testing. Pinili ang mga kalahok ayon sa itinakdang pamantayan

upang matiyak ang angkop at patas na datos sa pag-aaral.

Tagatugon sa Pag-aaral

Pinili ang mga mag-aaral ng Paang Bundok Elementary School batay sa Phil-IRI,
diagnostic, at quarterly grades, habang siniguro ang etikal na pamantayan tulad ng pahintulot at

kumpidensyalidad ng datos.

Kasangkapan sa Pananaliksik

Gumamit ang pag-aaral ng 40-item na pre-test at post-test batay sa PAGKABASA at Phil-
IRI, na dumaan sa validation, pilot testing, at reliability tests (KR-20 at Cronbach’s Alpha), at

sinamahan ng experimental/control group, FGD, at etikal na pamantayan.

Copyright © 2026 IJAMS, All right reserved
7



€ S D INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED MULTIDISCIPLINARY STUDIES
>0 I]AMS Volume VI, Issue 6 June 2026, eISSN: 2799-0664

Pagsusuri at Interpretasyon ng Iskor

Gumamit ang pag-aaral ng verbal interpretation ng mean scores mula sa pre-test at post-
test upang masukat at maipaliwanag ang antas ng kakayahan sa pagbasa ng mga mag-aaral.

Nagsilbi itong batayan sa pag-uuri ng kanilang pagganap bago at pagkatapos ng interbensyon.

Paraan ng Pagkalap ng Datos

Gumamit ang pag-aaral ng quantitative at mixed methods na may pre-test at post-test,
survey, panayam, at FGD upang sukatin ang epekto ng Programang PAGKABASA sa mga mag-
aaral. Isinagawa ito sa loob ng anim na linggo hanggang dalawang buwan na interbensyon,
kasunod ng post-assessment upang makita ang pagbabago sa pagbasa. Tiniyak ang etikal na
proseso tulad ng pahintulot ng magulang, kumpidensyalidad, at maayos na pangangalap at

pagsusuri ng datos batay sa mga pamantayang akademiko.

Pagsusuri ng Datos

Sinuri ang datos gamit ang bahagdan, mean, standard deviation, paired t-test, at p-value
upang matukoy ang epekto ng Programang PAGKABASA sa pre-test at post-test ng mga mag-
aaral. Gumamit din ng thematic analysis para sa kwalitatibong datos at digital tools (Google
Forms, MS Forms, Excel, SPSS) sa pagproseso ng resulta. Layunin nitong matukoy kung may
makabuluhang pagbabago sa pagbasa at patunayan ang bisa ng interbensyon sa pagkatuto ng mga

mag-aaral.

III. BUNGA AT TALAKAYAN /RESULTS AND DISCUSSION

Mas epektibo ang Programang PAGKABASA dahil mas malaki ang pag-unlad sa pagbasa
ng eksperimental na grupo kumpara sa control group, pati sa interes, kumpiyansa, at pag-unawa

ng mga mag-aaral.
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TALAHANAYAN 1.1

PANGKAT KONTROLADO
Score F % Paglalarawan
33-40 1 2% Napakahusay
25-32 12 19% Mahusay
17-24 25 40% Katamtaman
9-16 22 35% Di-Gaanong Mahusay
0-8 3 5% Di-Mahusay

Total 63 100%

Mean Score 18.78 Katamtaman

SD 7.18

Nasa katamtamang antas ang pagbasa ng pangkat kontrolado, na may mean score na 18.78

at kaunting nasa mahusay at napakahusay na antas.

TALAHANAYAN 1.2
PANGKAT EKSPERIMENTAL

Score F % Paglalarawan
33-40 4 13% Napakahusay
25-32 11 34% Mahusay
17-24 13 41% Katamtaman
9-16 4 13% Di-Gaanong Mahusay
0-8 0 0% Di-Mahusay

Total 32 100%

Mean Score 23.69 Katamtaman

SD 7.4

Ipinakita ng panimulang pagsusulit na parehong katamtaman ang antas ng pagbasa, ngunit

bahagyang mas mataas ang kakayahan ng pangkat eksperimental kumpara sa pangkat kontrolado.
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TALAHANAYAN 2.1
PANGKAT KONTROLADO

Score F % Paglalarawan
33-40 14 22% Napakahusay
25-32 23 37% Mahusay
17-24 22 35% Katamtaman
9-16 3 5% Di-Gaanong Mahusay
0-8 1 2% Di-Mahusay

Total 63 100%

Mean Score 26.35 Mahusay

SD 7.57

Tumaas ang kasanayan sa pagbasa ng pangkat kontrolado sa katamtaman hanggang sa

mahusay, ngunit limitado ang pag-unlad kumpara sa karaniwang pagtuturo.

TALAHANAYAN 2.2
PANGKAT EKSPERIMENTAL

Score F % Paglalarawan
33-40 18 56% Napakahusay
25-32 13 41% Mahusay
17-24 1 3% Katamtaman
9-16 0 0% Di-Gaanong Mahusay
0-8 0 0% Di-Mahusay

Total 32 100%

Mean Score 32.84 Napakahusay

SD 4.47

Malaki ang pag-unlad sa pangkat eksperimental na gumamit ng Programang
PAGKABASA at napatunayang makabuluhan ang pagkakaiba sa pre-test at post-test batay sa

estadistikal na pagsusuri.
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TALAHANAYAN 3.1

PANGKAT KONTROLADO
Pangkat Critical | Computed
Mean | SD p-value | Decision Remarks
Kontrolado t-value t-value
Pre-test 1878 | 7.18
1.99 5.74 0.00 Reject Ho | Significant
Post-test 2635 | 7.57

Significant at p<0.05 level of significance

Ipinakita ng pangkat eksperimental ang makabuluhang pagtaas sa pre-test at post-test, na

napatunayan ng estadistikal na pagsusuri.

TALAHANAYAN 3.2
PANGKAT EKSPERIMENTAL

Pangkat

Kontrolado

Pre-test

Post-test

Critical Computed
Mean SD p-value Decision Remarks
t-value t-value
23.69 7.40 ' o
2.04 6.94 0.00 Reject Ho  Significant
32.84 4.47

Significant at p<0.05 level of significance

Tumaas ang marka ng parchong pangkat ngunit mas mataas sa eksperimental, na

nagpapatunay na epektibo ang Programang PAGKABASA at may makabuluhang pag-unlad sa

pagbasa, interes, at partisipasyon ng mga mag-aaral, kahit may ilang suliranin sa oras at resources.

Copyright © 2026 IJAMS, All right reserved
11



Volume VI, Issue 6 June 2026, eISSN: 2799-0664

€ - D INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED MULTIDISCIPLINARY STUDIES
S0 IJAMS

TALAHANAYAN 4.1
LEARNING GAIN NG MGA MAG-AARAL MATAPOS SUMAILALIM SA
PROGRAMANG PAGKABASA

Pahayag

Mean SD

Verbal

Interpretation

Matapos sumailalim sa programang PAGKABASA, makikita
ang pagtaas ng kasanayan sa pagbasa ng mga mag-aaral.
Ang mga mag-aaral ay mas naging mabilis at mas mahusay sa
pag-unawa ng mga tekstong binabasa.

Ang programang PAGKABASA ay nakatulong sa
pagpapalawak ng bokabularyo ng mga mag-aaral.
Ang mga mag-aaral ay nagpakita ng malaking pag-unlad sa
kanilang kasanayan sa pagbasa matapos sumailalim sa
programang PAGKABASA.
Ang programang PAGKABASA ay nakatulong sa pagpapataas
ng kumpiyansa ng mga mag-aaral sa kanilang kakayahan sa
pagbasa.

Composite Mean

4.00 0.00

4.00 0.00

3.50 0.58

3.25 0.50

3.50 0.58

3.65 0.33

Lubos na sumasang-
ayon
Lubos na sumasang-
ayon
Lubos na sumasang-

ayon

Sumasang-ayon

Lubos na sumasang-

ayon

Napakataas

1.00—1.75 (1) Lubos na hindi sumasang-ayon (Napakababa), 1.76 — 2.50 (2) Hindi sumasang-ayon (Mababa), 2.51
—3.25 (3) Sumasang-ayon (Mataas), 3.26 — 4.00 (4) Lubos na sumasang-ayon (Napakataas)

Lubos na sumasang-ayon ang mga guro na napabuti ng Programang PAGKABASA ang

bilis, kasanayan, pag-unawa, bokabularyo, at kumpiyansa sa pagbasa ng mga mag-aaral, na may

mataas na antas ng pagsang-ayon.
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TALAHANAYAN 4.2
PAGPAPABUTI NG KASANAYAN SA PAGBASA NG MGA MAG-AARAL

Verbal
Pahayag Mean SD
Interpretation

Mahalaga ang programang PAGKABASA dahil
i Lubos na sumasang-
nakatutulong ito sa pagpapabuti ng kasanayan sa pagbasa 3.50 0.58
ayon
ng mga mag-aaral.

Ang mga mag-aaral ay nakikinabang mula sa mga

) ) 3.25 0.50 Sumasang-ayon
teknikal at pedagogikal na aspeto ng PAGKABASA.
Ang PAGKABASA ay nagbibigay ng mga estratehiya na
nagpo-promote ng mas aktibong partisipasyon ng mag- 3.25 0.50 Sumasang-ayon
aaral sa kanilang sariling pagkatuto.

Ang programang PAGKABASA ay isang epektibong
Lubos na sumasang-
pamamaraan na nakakatulong sa pag-enhance ng mga 3.50 0.58
ayon
kakayahan sa pagbasa ng mga mag-aaral.

Ang programang PAGKABASA ay nagbibigay ng
) Lubos na sumasang-
tamang suporta upang mapabuti ang kahusayan ng mag- 3.50 0.58
ayon
aaral sa pagbasa ng mga mahihirap na teksto.

Composite Mean 3.40 0.55 Napakataas

1.00—-1.75 (1) Lubos na hindi sumasang-ayon (Napakababa), 1.76 — 2.50 (2) Hindi sumasang-ayon (Mababa), 2.51
—3.25 (3) Sumasang-ayon (Mataas), 3.26 — 4.00 (4) Lubos na sumasang-ayon (Napakataas)

Ipinakita na nakatulong ang Programang PAGKABASA sa pagtaas ng partisipasyon,

kasanayan, at kumpiyansa ng mga mag-aaral sa pagbasa at talakayan.
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TALAHANAYAN 4.3
KONTEKSTO NG BAGONG NORMAL NA PAG-AARAL

Verbal
Pahayag Mean SD
Interpretation

Ang programang PAGKABASA ay nakakatulong sa mga
) Lubos na sumasang-
mag-aaral na mapanatili ang kanilang kasanayan sa pagbasa 3.50 0.58
ayon
sa gitna ng mga hamon ng bagong normal.

Sa tulong ng PAGKABASA, ang mga mag-aaral ay naging

mas komportable at masaya sa paggamit ng teknolohiya 3.50 0.58  Sumasang-ayon
para sa pagkatuto.

Ang mga estratehiya sa PAGKABASA ay nakatulong sa

mga mag-aaral na maging mas independent at self-directed 3.50 0.58  Sumasang-ayon
sa kanilang pagkatuto sa Filipino.

Ang mga mag-aaral ay nagkaroon ng mas malalim na pag-

unawa sa mga akdang pampanitikan sa Filipino, na 3.25 0.50 Lubos na sumasang-
tumutulong sa kanilang personal na pag-unlad. von

Ang programang PAGKABASA ay nakatulong sa
Lubos na sumasang-
pagpapalawak ng mga kasanayan ng mga mag-aaral sa 3.50 0.58
ayon
pagbasa sa panahon ng online o blended learning.

Composite Mean 3.45 0.56 Napakataas

1.00—1.75 (1) Lubos na hindi sumasang-ayon (Napakababa), 1.76 — 2.50 (2) Hindi sumasang-ayon (Mababa), 2.51
—3.25 (3) Sumasang-ayon (Mataas), 3.26 — 4.00 (4) Lubos na sumasang-ayon (Napakataas)

Epektibo ang Programang PAGKABASA dahil mas mataas ang pag-unlad ng
experimental group (32.84) kaysa sa control (26.35), at ang t-test na resulta ang nagpatunay na

mas malaki ang epekto nito kumpara sa karaniwang pagtuturo.
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IV.  PAGLALAHAT /CONCLUSION

Napatunayan sa pag-aaral na epektibo ang Programang PAGKABASA sa pagpapahusay
ng kasanayan, pag-unawa, at interes sa pagbasa ng mga mag-aaral sa Baitang 4. Mas mataas ang
naging pag-unlad ng pangkat na gumamit ng programa, kaya inirerekomenda ang patuloy at mas

malawak na paggamit nito sa mga paaralan.
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